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f Papageis prächtiger Proviant 

Zubereitungszeit: 10 Min. Schwierigkeitsgrad: einfach Pausenbox: 1 Portion 

Zutaten: 
10-12 Hafer-Happen Mango-Karotte-

Pfirsich von FruchtBar
2 Scheiben Toast 
1 EL Frischkäse 
1 Goudascheibe, 1 cm dick 

geschnitten 
1 Mandarine 
1 Apfel 
1 Oblate 
Etwas Honig 

Zubereitung: 

Dazu brauchst Du: 
1 Schneidebrett 
1 kleines, scharfes Messer 
1 Brotmesser 
Je ein Ausstecher 
Puzzlestück und Maus 
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Aus den beiden Scheiben Toast zwei Mäuse ausstechen und diese mit 
Frischkäse bestreichen. Anschließend zusammenklappen und mit Hilfe von 
Honig ein Auge aus Oblate aufkleben. Aus dem Gouda zwei Puzzlestücke 
ausstechen. Das Maus-Brot und den Käse in das große Fach der Pausenbox 
legen. Die Hafer-Happen in ein kleines Fach der Pausenbox geben. Eine 
Mandarine schälen und mit den Apfelspalten in das dritte Fach geben. 

Viel Spaß beim Ausprobieren! 
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