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' Krakes Kase-Laugen-Box

10 Min. einfach 1 Pausenbox
Bio-Laugen-Sterne mit Kase 1 Schneidebrett
von FruchtBar Ausstecher in Sternform

2 Stucke Gouda, ca. 5mm hoch 1 kleines Messer
zum Ausstechen

2 Laugenstangen, jeweils mit Emmentaler

O

oder Deinem Lieblingskase belegt
Blaubeeren, Himbeeren, Erdbeeren
Weintrauben

Aus den 5 mm dicken Goudascheiben mit
Hilfe der Sternform zwei Sterne ausstechen.
Die beiden Laugenstangen, vom Backer oder selbst aufgebacken, mit jeweils
einer dunnen Scheibe Emmentaler belegen und nach Wunsch mit 1-2 Scheiben
Gurke garnieren und in die Pausenbox geben. Das dritte Fach in der Box
mit den Beeren und Weintrauben fullen und mit einer zu einem Stern
ausgestochenen Erdbeere schmucken.

it|
Guten Appetit! n
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